BIEL/BIENNE Wochenplan Trainings BBA Sommer 2026 Stand 31.03.2026 BIEL/BIEN

THLEJICS ATHLENICS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Zeit Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe Gruppe
9.30
9.45
10.15
10.45
11.00
11.15
11.30
11.45
17.30
17.45 18.00-19.45 18.00-19.45 18.15-20.15 18.15-20.15 18.15-20.15 18.15-20.15 18.15-20.00 18.15-20.15 18.15-20.00 |18.15720.00 18.15-20.15 18.00-19.45 18.15-20.15 18.15-20.15 18.15-20.00 18.15-20.00
18.00| |LA Langfeld |Langfeld Langfeld Langfeld Langfeld Langfeld |Langfeld Langfeld Magglingen Langfeld Langfeld Langfeld Langfeld Langfeld Langfeld
18.15| |U10Gr. 1 u12 (VA ) uie ule Lauf Laufab U18 |U18-A (VA ) ui12 uie
18.30 Basis LA Mehrkampf Mehrkampf Mehrkampf Mehrkampf Intervall Kraft Kraft Mehrkampf Mehrkampf Mehrkampf
18.45
19.00 Gabi Sch. Michelle M. Patricia T. Beat G. Beat G. Kevin H. Ben Coviello Louis Heiyer Célien W. Beat G.
19.15
19.30
19.45
20.00
20.15
20.30
20.45
Verantwortliche Trainer Anlagen
U10 - Mo Gabi Schibler Schibler Leichtathletikanlage Langfeld Langgasse 75 Biel
U12 - Mo Michelle Meier Halle End der Welt Magglingen
U14 - Mo / Mi Patricia Trachsler
U16 - Mo, Di, Do Beat Geiser
Luca Studer
Beat Geiser Organisation
Beat Geiser Leitung Sport Beat Geiser 079 5175519
Christoph Mérillat Célien Willemin 079 3402960
Annick Rohrer Administration  Sarah Staub 078 687 00 82
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